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Vinkkeja ja ideoita monikulttuuriseen toimintaan

Maaseudun Sivistysliitto (MSL) on valtakunnallinen aikuiskoulutus- ja kulttuurijarjestd, jonka erityista
osaamista on kansalaisvaikuttamisen vahvistaminen sekad ihmisten osallisuuden ja oman aktiivisuuden
tukeminen oman lahiyhteisonsa kehittdmisessa ja elinvoimaisuuden lisdadamisessa. MSL palvelee myds laajan
jasenjarjestokenttansa tarpeita. Monikulttuurista toimintaa MSL edistdd mm. Vastaanottava maaseutu -
teeman hankkeiden avulla.

Vastaanottavalla maaseudulla uudet asukkaat toivotetaan tervetulleiksi. MSL tukee ja kannustaa paikallisia
yhteisoja avaamaan omaa arkeaan ja kohtaamaa toisiaan monipuolisten materiaalien ja menetelmien avulla.
Arjen kohtaamiset ovatkin mielestdmme avainasemassa kotoutumisessa. Sosiaaliset verkostot ovat
palveluiden ja tyodpaikkojen ohella niitd tekijoita, jotka kiinnittavat ihmisid uuteen ympaéristéon ja
|ahiyhteisoon.

Kotoverkostoja maaseutualueille -hanke (3/2017 — 8/2018) oli MSL:n hallinnoima, Vastaanottava maaseutu
-teemaan kuuluva hanke, jota toteutettiin Joensuun seudun Leader- ja Vaara-Karjalan Leader -yhdistysten
tuella. Hankkeen tavoitteena oli jarjestda ja kehittaa ko. alueen yhdistysten ja muiden toimijoiden kanssa
toimintaa, joka antaisi paikallisille asukkaille mahdollisuuksia tutustua uusiin kulttuureihin ja ihmisiin ja
vahvistaisi samalla yhdistysten ja toimijoiden valmiuksia ottaa maahanmuuttajia paremmin mukaan
toimintaansa.

Taman Vinkkeja ja ideoita -oppaan lisdksi myods ruokatapahtumien reseptit 16ydat MSL:n verkko-opiston
menetelméapankista https://verkko-opisto.msl.fi/menetelmapankki/ . Sielld ovat myods saman teeman

Vastaanottava Tunturi-Lappi -sisarhankkeessa tuotetut koto-kortit ja kasikirja (uusien) vapaaehtoisten
toimijoiden tueksi.

Maaseudun Sivistysliitto on mukana vapaan sivistystydn uuden lukutaitokoulutuksen kehittdmisessa. Sen
tavoitteena on rakentaa lukutaitokoulutukseen osallistuville maahanmuuttajille mahdollisuuksia kayttaa
oppimaansa kieltd kdytannossa. Koulutuskumppaniksi ryhtyvan yhdistyksen kanssa opiskelija voi tutustua
ihmisiin, ymparoivdan yhteis66n ja sen toimintaan. MSL tukee lukutaitokoulutuksen toiminnan
suunnittelussa ja toteutuksessa. Hankkeissa tuotettuja materiaaleja voi kayttdaa toiminnan kdynnistamisen
apuna. Toimintaa ei tarvitse jarjestaa yksin, vaan sita voi tehda myo6s yhdessa toisten yhdistysten kanssa.
Tarkempi esittely ja yhteystiedot |6ytyvat osoitteesta https://msl.fi/osallisuus/yleistd .

) : Euroopan maaseudun
MAASEUDUN y ? kehittamisen maatalousrahasto:
SIVISTYSLIITTO

rilsher: Bostshia sl Eurooppa investoi maaseutualueisiin


https://verkko-opisto.msl.fi/menetelmapankki/
https://msl.fi/osallisuus/yleistä

0 O 00 B0 GUg0Y R Ry U0 Rk U O

MAASEUDUN

SIVISTYSLIITTO Kotoverkostoja maaseutualueille -hanke

X (ORI 00 UG O Ol o0

Tahan ”"Vinkkeja ja ideoita” -oppaaseen on koottu esimerkkeja maahanmuuttajien kanssa toteutetusta
toiminnasta, jota kolmannen sektorin eri toimijat Pohjois-Karjalassa ovat hankkeessa (ja vahan sen
ulkopuolellakin) suunnitelleet ja jarjestdneet — sekd havaintoja ja ajatuksia siitd, mita kdytdannon toiminnan
jarjestamisessa kannattaa ottaa huomioon. Lisdksi vihkoon on koottu kolmannen sektorin yleisempia
ajatuksia toiminnasta, kunnan toimijoiden ajatuksia yhteistyostd kolmannen sektorin kanssa seka
maahanmuuttajataustaisten uusien asukkaiden ajatuksia ja toiveita toiminnasta.

Oppaan tarkoitus on paitsi antaa kdytannon vinkkeja mita voisi yhdessa tehda, myos tuoda esiin mita
toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa kannattaa ottaa huomioon, ja millaiset asiat toimintakenttdan
vaikuttavat. Mukana on myo6s toiminnassa mukana olleiden asiakkaiden, vapaaehtoisten seka
viranomaistahojen kokemuksia, ehdotuksia ja ideoita mm. yhteistydon kehittdmiseksi kunnan ja kolmannen
sektorin valilla. Vihkosen lopussa on tiivis kansalais- ja yhdistystoiminnan esittely suomeksi, arabiaksi, dariksi,
tigrinjaksi ja somaliksi. Se on tarkoitettu yhdistysten tueksi. Sen avulla voi kuvata kansalaistoiminnan ja
yhdistystoiminnan ajatusta vaikkapa oman yhdistyksensa toimintaa esitellessdan - asioita, jotka eivat ehka
kaikille ole niin itsestaan selvia kuin meille taalla "yhdistysten luvatussa maassa”.

SISALLYSLUETTELO:

Ideoita toiminnasta

Vinkkeja toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen

Kokemuksia ja ajatuksia kunnan ja yhdistysten valisesta yhteistyosta

Maakuntaan muuttaneiden syyrialaisten ajatuksia ja toiveita tiedon ja toiminnan tarpeesta
Kansalaistoiminta ja yhdistykset -esittelyteksti: suomi, arabia, tigrinja, dari, somali ja englanti

Tekstit: Suvi Kaljunen, Anna Hakala. Kuvat: Suvi Kaljunen, Tanja Airaksinen.

IDEOITA TOIMINNASTA

e ruokailta tai ruokatapahtuma

e yhteisen puutarhan tai kasvatuslaatikkojen teko ja hoito

e |umenveisto

e erilaiset kylatapahtumat

e muuta: leipominen yhdessa, kyldily puolin ja toisin, marjastus, uintireissut, vuotuisjuhlien viettoa
yhdessa (joululaulut, piparien leipominen, virpomisvitsojen teko, munkkeja ja simaa vappuna,
juhannuskokolla kdynti yhdessa), luontoretket, kalastusretket, erilaiset tapahtumat, mm.
monikulttuurinen pikkujoulu, ystavanpaivakahvilan jarjestaminen, lumitapahtumat, pulkkamakipaivat,
tukeminen esim. kielenopiskelussa.

Kaikenlainen, ihan tavalliseen arkeen ja miksei juhlaankin liittyva yhteinen tekeminen on havaittu hyvaksi
toiminnaksi. Ne my0s rakentuvat verraten helposti, eika aina tarvitse edes jarjestaa erillista toimintaa, vaan
voi kutsua maahanmuuttajia “valmiiseen” toimintaan tai menna heidan kanssaan yhdessa johonkin yleiseen
tapahtumaan.
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VINKKEJA TOIMINNAN SUUNNITTELUUN JA TOTEUTUKSEEN
Tassa joitakin havaintoja ja vinkkeja matkan varrelta:

Monikulttuurisen ruokatapahtuman jarjestamisesta:

Ota yhteyttda monikulttuuriseen toimintapaikkaan tai yhdistykseen, vastaanottokeskukseen tai
maahanmuuttajien kanssa toimiviin projekteihin tai oppilaitoksiin, ja kysy, |0ytyisiko sieltd henkil6a
tai pariakin opettamaan ruuanlaittoa yhdessa tehden — tai [ahtisikd ko. toimija jarjestamaan
ruokatapahtumaa yhdessa.

Varaa riittdavan suuri keittiotila (esim. kylatalot, Martat, koulut) tai kysy, voisiko toiminnan jarjestaa
esimerkiksi monikulttuurisessa toimintapaikassa tai vastaanottokeskuksessa. Selvita osallistujien
maara ja heidan mahdolliset ruoka-aineallergiansa ja muut ruoka-ainerajoitteet.

Miettikda mieluiten yhdessa mukaan tulevien ohjaajien kanssa, mita ruokaa voitaisiin laittaa.
Kannattaa kayda lapi niihin tarvittavat raaka-aineet ja pohtia niitd suhteessa osallistujien
mahdollisiin ruoka-aineallergioihin (ne eivat usein ole kovin tuttuja muista kulttuureista tuleville
ruuanlaittajille).

Varaa tapahtumalle riittdvasti aikaa. Eri kulttuurien ruuat sisdltdvat usein monia eri vaiheita ja
niiden valmistaminen vie joskus yllattavan paljon aikaa. Toki porukalla saa nopeasti enemmankin
aikaan, joka tapauksessa kannattaa toteutuksen eri vaiheet ja ehka niihin osallistuvat henkil6tkin
miettia/kayda lapi valmiiksi.

Selvitd myds ruuanlaittoon tarvittavat valineet; ainakin suuria (5-10I) kattiloita, suuria sekoitus- ja
muita kulhoja seka isompia tarjoiluastioita, siivil6ita ja erilaisia kauhoja, pihteja ja ottimia tarvitaan
usein.

Jos samassa tapahtumassa on useita kokkeja, tulee hellalle usein ruuhkaa. Jos kdytossa on
perinteinen puuhella, siitd on paljon apua — tavalliselle sdhkéliedelle ei mahdu neljaa suurta kattilaa
kiehumaan yhta aikaa. Yksi mahdollinen ratkaisu useamman kokin kanssa on suunnitella laitettavat
ruokalajit siten, ettd kaikki eivat tarvitse hellaa tai uunia — tai keskittya yhteen kokkiin ja ruokalajiin
kerrallaan.

Sambuusien tekoa Keskijdrven ruokatapahtumassa Kiihtelysvaarassa
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Yhteisollisen puutarhan tai laatikkopuutarhan rakentaminen:

v v
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Yhdessa tekeminen on antoisaa, ja esim. yhteisollisen puutarhan rakentaminen on helppo tapa tehda jotain

yhdessa, vaikkei juuri yhteista kielta olisikaan. Yrttien kasvattaminen ja kotitarveviljely on monelle tuttua

kotimaasta ja kiinnostus siihen voi olla laajaakin, mutta erilaiset kasvit, kasvien kasvatus ja hoito

pohjoisessa ilmastossa voivat tuottaa yllatyksia.

Taimilaatikoiden tekeminen ja rakentelu on hyvaa toimintaa
erityisesti miehille, joille ei monesti muusta toiminnan
tarjonnasta l6ydy niin paljon vaihtoehtoja.

Kasvien hoidon, kastelun ja yllapidon tietdmys ja tehtavanjako
kannattaa rakentaa selkedksi.

Erityistd huomiota kannattaa kiinnittda siihen tosiasiaan, etta
monet voivat olla innokkaita kdyttdmaan erilaisia tyokaluja
(séhkoisiakin) ilman, etta niiden kdyttoon on varsinaista
osaamista tai kokemustakaan — pieni ty6turvallisuusinfo ja
opastus tyokalujen kayttoon voi olla aluksi paikallaan. Voi olla
hyva myos tarkistaa osallistujien vakuutusturva ja harkita
tarvittaessa esim. talkoovakuutuksen tai vastaavan
hankkimista, jos suunnitteilla on suurempaakin rakentamista
(esim. iso kasvihuone tms). Ota huomioon, etta
turvapaikanhakijan statuksella olevien henkiléiden
vakuuttaminen voi olla vaikeaa.

voit my0s selvittad, 16ytyyko paikkakunnalta vuokrattavia
viljelypalstoja.

Lumenveisto

Viljelylaatikon rakentamista Lieksassa

varaa lapioiden ja lumikolien lisaksi riittavasti sopivia tyokaluja: tavalliset sahat, muuraus- ja muut

lastat, jopa lusikat ovat hyvia valineita lumenveistoon.

voit tehda lumielementit valmiiksi hyvissa ajoin, tai ne voi tehda yhdessa myds ennen varsinaisen
veiston aloittamista. Kannattaa kyselld, onko jollain toimijalla muotteja valmiiksi, tai kayttaa
lumielementtien tekoon esim. suuria saaveja ja ampareitd. Lunta kannattaa polkea muotissa

tiukemmaksi, niin se kestaa paremmin koossa kumottaessa ja on mukavampi veistad. Muottien teon voi
toki liittda osaksi toimintaa — ne kannattaa tehda jo edellisella kerralla.

tee lumielementit riittavan kauas toisistaan, etta niiden ymparille jaa tarpeeksi toimintatilaa.
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Ihmisten kokoisille ideoille!
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° ohjeista tarvittaessa toimijat pukeutumaan saan mukaan.
Otathan huomioon, ettd lumeen liittyvia riskeja eivat monetkaan
maahanmuuttajat tieda tai huomaa tulla ajatelleeksi. Esim.
tunneleiden kaivaminen ja sellaisten rakenteiden tekeminen, jotka

voivat kaatua paalle, kannattaa korvata muunlaisilla muodoilla.
Lisatietoa lumenveistosta:
http://ace.ulapland.fi/talvitaide/oppimateriaalia/lumiveisto.html

https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/lajit/lumenveisto.html

Lieksassa jdrjestettiin yhteinen
lumenveistotapahtuma Metka-talolla.

Erilaiset kyldtapahtumat:

Kiihtelysvaaran kyldyhdistys
kutsui llomantsin syyrialaisia
asukkaita Ystdvdnpdivdetkot-
tapahtumaan. Vierailun
yhteydessd tehtiin myds Léhi-ldédn
ruokakulttuuria paikallisille
asukkaille tutuksi maistattamalla
makeita herkkuja dihinaa ja
baklavaa.

e  kayta verkostoja l6ytaaksesi monikulttuurisesta toiminnasta kiinnostuneita kylalaisia tai kddnny
kylayhdistysten puoleen selvittadksesi, olisiko ldhialueiden kylilld jotain sellaista toimintaa, johon
voisi osallistua. Esimerkkina Kiihtelysvaaran kylayhdistyksen kanssa jarjestetyt YstavanpaivaEtkot,
jonne kylayhdistys kutsui ryhman llomantsiin muuttaneita syyrialaisia mukaan. Tapahtumassa oli
kirpputori, hiiletysnaytos, Lahi-ldan herkkujen maistelua yhdessa paikallisten asukkaiden kanssa
seka kylayhdistyksen tarjoamat kahvit. Myo6s esim. rantakalaillat, talkoot ja vaikkapa peleja ja
leikkeja sisaltavat kylatapahtumat voisivat olla hyvia tutustumisen ja yhdessa tekemisen paikkoja.

e |uonnossa ja varsinkin metsassa liikkuminen voi olla monelle maahanmuuttajalle vierasta, ehka
pelottavaakin. On hyva keskustella asiasta etukateen ja kertoa vaikkapa luonnon merkityksesta
suomalaisille seka luonnossa olemisen hyvinvointivaikutuksista (ks. esim https://yle.fi/uutiset/3-
9548399 ). Luonnossa toimimisen kulttuuri ja jokamiehenoikeudet ovat asioita, joiden valittdminen
eteenpdin on tarkeaa.

: Euroopan maaseudun
MAASEUDUN - kehittamisen maatalousrahasto:
SIVISTYSLIITTO

rilsher: Bostshia sl Eurooppa investoi maaseutualueisiin


http://ace.ulapland.fi/talvitaide/oppimateriaalia/lumiveisto.html
https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/lajit/lumenveisto.html
https://yle.fi/uutiset/3-9548399
https://yle.fi/uutiset/3-9548399

0 O R R 00 00 0 UG O 0 O G O R O G G WO G O 0 U0 O O G OB G0 O

MAASEUDUN

SIVISTYSLIITTO Kotoverkostoja maaseutualueille -hanke

R Ry

Yleistd toiminnasta ja sen jarjestamisestd

Toiminta vie usein ennakoitua enemman aikaa. Koska aikakasitykset voivat olla erilaisia, kannattaa
tarkistaa, ettad tapahtuman aika ja paikka on oikein ymmarretty, usein on hyva myods muistutella
aikatauluista lahempana tapahtumaa. Paikkojen l6ytdminen ja kyytien jarjestaminen voivat olla
maahanmuuttajille haasteellisia — kyydin jarjestaminen voi olla kynnyskysymys toimintaan osallistumisessa.
Itse toiminnan ei tarvitse olla kovin ihmeellista. Sita voi jarjestda yksin tai yhdessa muiden jarjestojen
kanssa. Osallista toimintaan myds maahanmuuttajataustaiset henkil6t ja kysy heidan kiinnostuksen
kohteistaan. Jos toimijoita on useampia, keskindinen koordinointi ja tiedonkulku on hyva sopia etukateen.

Asiat eivat aina — tai useinkaan — mene ihan niin kuin suunniteltiin. Toiminnassa tarvitaan joustavuutta ja
valmiutta muuttaa suunnitelmia joskus nopeallakin aikataululla. Ole my®6s itsellesi armollinen — ala aseta
toiminnalle liian suuria tai korkealentoisia tavoitteita. Tarkeintd on yhdessa tekeminen ja oleminen.

Hyodynna valmiita tapahtumia — kaikkea ei tarvitse jarjestaa itse. Kay lapi ja varmista varustetaso esim.
luontoretkelle ldhdettdessa — luonnossa liikkumisesta ja siihen sopivista varusteista voi olla varsin erilaisia
kasityksia.

Viestinnasta

Monet vapaaehtoiset kayttivat esim. Facebookin suljettua ryhmaa toimintaan ja sen suunnitteluun
liittyvaan viestittelyyn. Vuorovaikutusta ja viestintda viranomaisten ja kolmannen sektorin toimijoiden
kanssa toivottiin puolin ja toisin, siihen hyvaksi havaittu menetelma on ollut kasvokkain kohtaaminen, joissa
joskus mukana olivat my6s maahanmuuttajataustaiset asukkaat seka tulkki. On hyva keskustella
toimintaperiaatteista ja -kulttuurista viranomaisten kanssa — heita sitovat useat erilaiset sdaddkset ja lait,
jotka saattavat tuntua yhteistyota rajoittavilta. Vastaavasti useiden yhdistysten vapaaehtoisilla on omat
kdytantonsa ja toimintakulttuurinsa esim. vaitiolovelvollisuuden suhteen. Yleensa keinot kuitenkin |6ytyvat,
kun voidaan yhdessa pohtia miten saataisiin viesti parhaiten kulkemaan.

Omat ja yhteiset voimavarat kayttoon

Kun toiminta alkaa vakiintua, muista myods huolehtia omasta jaksamisestasi. Vaikka monikulttuurinen
toiminta on parhaimmillaan darettéman antoisaa ja piristavaa, ymmarrysongelmat ja suunnitelmien
muutokset saattavat joskus turhauttaa tai vasyttaa, joskus myds muualta tulleiden raskaat kokemukset
saattavat jadda painamaan mielta. Pitakaa toimijoiden yhteisid palaute- ja purkuiltoja, pyytakaa koulutusta,
miettikad omia rajoja ja voimavaroja ja toimikaa sen mukaan. Kutsukaa mukaan uusia toimijoita ja tehkaa
asioita yhdessa yli yhdistysrajojen. Kaykaa avointa keskustelua viranomaisten, perheiden ja vapaaehtoisten
kanssa. Tilanne, jossa kaikilla on avoin ja edes jossain maarin ajantasainen kuva siita kuka tekee mitdkin, on
monessa paikassa koettu tarkeaksi toiminnan sujuvuuden kannalta. Tyonjako auttaa myos jaksamaan.
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Avoimin mielin eteenpdin!

Erilaisilla ihmisilla on erilaisia tapoja tehda samanlaisia asioita. Usein lopputulos on oikeinkin hyva, vaikka
sinne on paadytty hyvin toisenlaisin toimintatavoin. Yhteisen toiminnan my6ta on mahdollisuus tutustua
erilaisiin ihmisiin, ajatuksiin, tapoihin ja kulttuureihin, oppia ndkeméaan eldamaa ja maailmaa eri
nakodkulmista. Vaikka joskus voi olla tarpeen menna kauas ndahdakseen lahelle, on myo6s varsin antoisaa, kun
maailma tulee luokse, eika tarvitse lahted sen kauemmas.

KOKEMUKSIA JA AJATUKSIA KUNNAN JA YHDISTYSTEN VALISESTA YHTEISTYOSTA

Tassa kappaleessa ddnen saavat viranomaistahon lisdksi vapaaehtoistoimijat sekd maakunnan syyrialaiset
uudet asukkaat. Aineistoa kerattiin yhteisessa kesapaivassa ryhmatdiden muodossa.

Viranomais- ja vapaaehtoistoimijoiden kommentteja:
Millaisia kokemuksia on yhteistyésté kolmannen sektorin kanssa? Miten toimintaa voisi kehittéd?

”Kolmannen sektorin kanssa toimiminen on ollut antoisaa. Vélilld on toki ollut omat haasteensa, mm.
aikataulujen yhteensovittaminen ja tiedonkulku.”

"Taytyy jarjestaa yhteisia, saanndllisia tapaamisia, etta tieddmme, missa menndan ja voimme paivittaa
tiedot ajan tasalle (perheiden ja esim. viranomaistahojen, jarjestdjen ym.). Vaikka isommalla kokoonpanolla
tapaaminen tai verkosto 4 kertaa vuodessa ja alueittain sitten toimijat tarvittaessa omalla porukalla lisdksi.”

Millainen rakenne yhteistyélld pitdisi olla kunnan ndkékulmasta? Millaisista osa-alueista koostuu hyvié
yhteistyo?

"Verkostot - kunnan toimijat ja kolmas sektori seka vielad erikseen perheilld tdydennettyna”
"Hyva yhteistyd on avointa ja lapindkyvaa.”

”Asiakkaan osallistumista ja mahdollisuuksien tarjoamista”

”Kunnioittavaa kohtaamista”

”Omista tehtavistdan ajan tasalla olemista”

Mikd on toimiva viestintékanava kunnan ja jdrjestéjen vilisessd toiminnassa?

”Kasvokkaiset tapaamiset verkostoissa, sahkoposti”
"Riittavien lupien kanssa my6s www-sivusto/sivu ovat informatiivisia.”
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Millaiset tehtdvéinjaot ovat toimivia ja miten toimintaa pitdisi organisoida?

"Viranomaistoimijoilla on “lailliset” vastuut ja on hyva kehittdaa toimintaa yhdessa perheiden parhaaksi.
Moni asia on kuitenkin viranomaistahojen ulottumattomissa, kolmas sektori on ddrimmaisen tarkea

kumppani viranomaisille. Kaikki toimijat tukevat toisiaan asiakkaan parhaaksi. Tiedonjako ja -kulku ovat
tarkeita. Tassa myos huomioitava, ettd asiakkaiden asioissa viranomainen on vaitiolovelvollinen — joissakin
tilanteissa ajoittain haastavaa toiminnan kannalta. Mutta, kun on halua ja tahtoa, I6ytyvat keinot.”

Syyriasta tulleiden uusien asukkaiden ja suomalaisten vapaaehtoisten yhteiseen kesdpdivédn osallistui yli 70 henkil6d.

MAAKUNTAAN MUUTTANEIDEN SYYRIALAISTEN AJATUKSIA JATOIVEITA TIEDON JA TOIMINNAN
TARPEESTA

Mitkd asiat olisi tdrked tietdd aluksi, mitkd ehtisi myéhemminkin?

”Kielen oppiminen on tarkeda.” "Meilla ei ole tietoa ajokortista, etta se on liian kallis.” "Meilla ei ollut tietoa
siitd, mihin olemme tulossa — onko kaupunki tai kyla.” ”Lasten koulut — emme tienneet, onko kylassa vai
kaupungissa.” "Tarvittaisiin tietoa Suomen kansalaisuudesta.”

"Toivomme saavamme Suomen kansalaisuuden mahdollisimman pian.” ”Lisda suomen kieltd.”
"Perheenyhdistaminen.” "Suomen laki on tarkea tietda.” “Suomen kulttuuri on tarkea tietaa.” "Halutaan
oppia suomen kieli.” “Mietitdan meiddn ammatti/korkeakoulua.”
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Millaisia ajatuksia vapaaehtoisten jdrjestdmdstd toiminnasta? Onko sitd paljon/vihdn/sopivasti?

”Lisaa suomen kielen opetusta.” “Retki tai matka kaupunkiin tutustumaan (erityisesti Helsinki paaasiassa
mielessd).” “Suomen historiaan tutustuminen.”

”"Meitd on kohdeltu hyvin.” Kiinnostuksen kohteiksi mainittiin mm. jalkapalloryhma ja retket, ajanvarausten
opettelu - miten varataan aikoja vaikkapa harrastuksiin (esim. opistot) - seka Linnanmaki (huvipuisto).

Miten voisit auttaa uusia tulijoita?

"Voimme auttaa heitd (kdytannon asioissa:) missa voi kdyda ostoksilla, mista bussi lahtee...” “Toivomme
asumista kaupungin lahelld.” ”Jos he tarvitsevat apua, olisi eduksi, ettd joku syyrialainen perhe asuisi
lahelld.”

Mitkd asiat ovat olleet vaikeita? Mitkd helppoja?

"Hyvét vaatteet, vaikea l0ytaa (uskontoon sopivat, pitkat).” "Perheenyhdistaminen (passin hakemisen
kustannukset ovat kalliita (sodan vuoksi).” “Suomen kansalaisuus on vaikea saada.”

”Suomen talvi on pime3, lyhyet illat.” “Hyva kohtelu, hyva asunto.” ”Koti on kaukana kaupasta.” “Suomen
kieli on vaikea oppia.” "Lisda tietoa Suomen laista.”

non

"Teidan sadannot ovat helppoja.” "Suomen kieli on vahan vaikea.” "Toiveena olisi sosiaalinen toiminta

suomalaisten kanssa.”

KANSALAISTOIMINTA KUULUU KAIKILLE

Yhdistystoiminnalla on Suomessa pitkat perinteet, ja se on tuttua suurimmalle osalle suomalaisista.
Muualta muuttaneille asia voi olla varsin vieras - miten kuvata kansalais- ja yhdistystoimintaa henkilélle,
jolla ei ole ollut mahdollisuuksia sellaiseen osallistua tai koko kasite on taysin tuntematon? Tata kuvausta
kansalaistoiminnasta ja yhdistystoiminnan keskeisista asioista voi hyodyntaa yleisen tiedonvalityksen lisaksi
vaikkapa oman yhdistyksen esittelyssa toiminnan lisaksi. Teksti on kdannetty arabiaksi, tigrinjaksi, dariksi,
somaliksi ja englanniksi.
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KANSALAISTOIMINTA JA YHDISTYKSET

Kansalaistoiminta on vapaaehtoista toimintaa yhteison hyvaksi. Kansalaistoimintaan osallistuminen on
ihmisen oma valinta ja perustuu hanen omaan kiinnostukseensa. Kansalaistoiminnan myo6ta voi oppia ja
tehdad monenlaisia asioita yhdessa toisten ihmisten kanssa, parantaa yhteison oloja tai vaikuttaa
yhteiskunnallisiin asioihin.

Suomessa kaikilla ihmisilla on oikeus ja mahdollisuus vaikuttaa ja vieda eteenpdin sellaisia asioita, jotka
kokee kiinnostaviksi ja tarkeiksi. Kun ihminen tai ryhma ihmisia huomaa elamassadan tai ymparistossaan
jonkun asian tai epakohdan, ”jolle pitaisi tehda jotain”, alkaa tapahtua kansalaistoimintaa. Aletaan etsia eri
keinoja, joilla asiaan voisi vaikuttaa. Yksi hyva keino on ottaa yhteytta sellaiseen yhdistykseen, joka toimii
kyseisen asian parissa. Yhdistys tarkoittaa ryhmaa ihmisid, jotka haluavat toimia yhdessa jonkun yhteisen
tavoitteen edistamiseksi. Jos sopivaa yhdistysta ei [6ydy, voi perustaa myos uuden yhdistyksen.

Yhdessa tekemistad yhteisen pdamaaran eteen

Kansalaistoiminnalla tarkoitetaan usein ihmisten toimintaa erilaisissa yhdistyksissa ja jarjestoissa. Yhdistys
ja jarjesto tarkoittavat pdaasiassa samaa asiaa. Usein kaytetaan jarjesto -sanaa, kun kyseessa on suurempi
tai valtakunnallisesti toimiva yhdistys. Suomessa on yli 100 000 rekisterditya yhdistysta hyvin monenlaisiin
tarkoituksiin, esim. sosiaali- ja terveysyhdistykset, asukas- ja kylayhdistykset, lilkunta-, urheilu- ja
nuorisoseurat, kulttuuri- ja eldkelaisjarjestot ja monenlaiset harrastuksiin ja vapaa-aikaan liittyvat
yhdistykset. My6s poliittiset puolueet ja uskonnolliset yhdyskunnat ovat yhdistyksia. Yhdistykset voivat olla
paikallisia, alueellisia, kansallisia tai kansainvalisia.

Yhdistyksen voi perustaa yhteisen tarkoituksen toteuttamista varten, kunhan tarkoitus on hyvien tapojen ja
lakien mukainen. Perustamiseen tarvitaan kolme henkilda. Yhdistyksen perustaminen ja yllapitaminen
edellyttaa tiettyjen muodollisuuksien osaamista ja hoitamista. Rekisterdidyn yhdistyksen perustamisesta,
paatdksenteosta, hallinnosta ja purkautumisesta sadadetaan yhdistyslaissa. Muutoin yhdistys ja sen jasenet
paattavat itse toiminnastaan omien sdantdjensa puitteissa. Yhdistys on virallinen, juridinen toimija ja voi
mm. hakea erilaisia rahoituksia toimintansa tukemiseksi. Se on my®&s vastuussa toiminnastaan.

Yhdistyksen sadanndissa kerrotaan, mita varten yhdistys on perustettu. Yhdistykseen kuuluvia ihmisia
kutsutaan jaseniksi. Yhdistyksen jaseneksi voi liittya henkild, joka hyvaksyy yhdistyksen tarkoituksen.
Yhdistys voi paattaa, kenet se hyvaksyy jasenekseen. Monet yhdistykset myds jarjestavat tilaisuuksia, joissa
voi liittya jaseneksi. Yhdistykseen liittyminen on vapaaehtoista, eikd ketdan voi pakottaa liittymaan
mihinkaan yhdistykseen. Jos haluat liittya johonkin yhdistykseen, ilmoita yhdistykselle kiinnostuksesi

jasenyydestd. Suomessa yhdistymis- ja kokoontumisvapaus on kirjattu perustuslakiin, ja ihmisten liittymista
erilaisiin yhdistyksiin ei rajoiteta niin kauan kun yhdistys ei toimi rikollisesti. Yhdistyksella voi olla
vuosittainen jasenmaksu. Joillakin yhdistyksilla on erilaisia etuja, joita se tarjoaa jasenilleen. Yhdistyksen
perustamisesta ja toiminnasta |6ytyy paljon tietoa internetista.
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Miksi osallistua yhdistystoimintaan?

Yhdistykset jarjestavat monenlaista toimintaa jasenilleen. Usein ne jarjestavat myds toimintaa, johon voivat
osallistua muutkin kuin jasenet, esimerkiksi alueen asukkaille jarjestettyja tilaisuuksia, erilaisia tapahtumia
tai vaikkapa urheiluseuratoimintaa nuorille. Toimintaan osallistuvia yhdistaa kiinnostus aihetta kohtaan.
Monelle yhdistyksen toimintaan osallistuvalle jo pelkkad yhdessaolo on tarkeaa. Yhdistyksessa myds
tutustuu uusiin ihmisiin, saa ajanvietetta ja monenlaista tekemista seka voi oppia uusia taitoja. Yhdistyksen
toiminnan kautta voi my06s vaikuttaa asioihin yhteiskunnallisellakin tasolla. Yhdistykset tarjoavat myos
tyopaikkoja. Yhdistyksilla ja jarjestoilla onkin merkittava rooli yhteiskunnassa: Suomessa on ollut
yhdistystoimintaa jo yli 160 vuotta, ja yhdistyksissa tehddan paljon yhteiskunnan toiminnan ja ihmisten
hyvinvoinnin kannalta tarkeaa tyota. Osallistumalla yhdistystoimintaan voit olla mukana rakentamassa
parempaa yhteiskuntaa!

Lahteet ja lisatietoa:
http://www.demokratia.fi/tietotori/kansalaistoiminta/

https://www.kansalaisyhteiskunta.fi

https://www.toimeksi.fi/kansalaisille/yhdistystoiminta/

yhdistystoiminnasta selkosuomeksi: https://selko.fi/yhdistystoiminta/

Sanastoa

kansalainen
kansalaistoiminta
yhteiso

yhdistys

jarjesto
vapaaehtoistyd
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Somali
Ururada iyo howlaha bulshada

Howlaha bulshada waa howlo loo gabto si iskaa wax u gabaso ah, kuwaasoo bulshada loogu daneynaayo.
Qofku isaga ayaa ayaa iskiis u dooranaaya ka qeybgaadashada howlaha bulshada, waxaana ay ku xiran
tahay hadba sida uu isagu howlahaas u xiiseeynaayo. Howlaha bulshada marka la sameynaayo waxaa lagu
baran karaa arimo fara badan oo aad la qabaneysid dad kale, waxaa lagu wanaajin karaa xaaladda
bulshada, ama waxaa saameyn lagu yeelan karaa arimaha bulshada.

Dalkaan Finland qof walba oo ku nool wuxuu xaq u leeyahay, suurtagalna u ah in uu saameyn ku yeesho,
islamarkaana uu hore u wado oo socodsiiyo arimaha uu xiiseeynaayo, islamarkaana uu u arko in ay muhiim
yihiin. Markii qofka ama kooxda dadka ah ay ka dareemaan noloshooda ama degaankooda arin dhibaato ah
oo ka taagan ama cillad heysata,”taasoo u baahan in wax laga qabto”, waxaa halkaas ka bilaabanaya
howsha arimaha bulshada. Waxaa la bilaabayaa in la baaro qaabab kala duwan, oo arinkaasi saameyn loogu
yeelan karo. Qaabka ugu fiican waa in lala xiriiro ururka ku lugta leh ama ka shageeya howlaha arinkaas la
xiriira. Ururka waxaa loola jeedaa koox dad ah, kuwaasoo doonaaya in ay si wadajir ah uga shageeyaan sidii
ay ku gaari lahaayeen hadaf wadjir ah oo ay leeyihiin. Haddii ururka ku haboon arinkaas la waayo, waxaa
sidoo kale suurtagal ah in la aasaaso urur cusub.

Wax wada gabsiga sidii lagu gaari lahaa ahdaafta guud ee naga dhexeysa

Waxgabadka howlaha arimaha bulshada waxaa loola jeedaa howlgabadka dhowr qof, kuwaasoo ka tirsan
ururo iyo jamciyado kala duwan. labada erey ee (Yhdistys) iyo (Jarjestd) waxaa sida guud loola jeedaa hal
arrin. Inta badan ereyga Jarjestd waxaa la isticmaalaa, marka ururku uu yahay mid weyn oo u shageynaaya
heer garan ahaan ah. Finland waxaa ka jira in ka badan 100 000 oo urur oo diiwaangashan, kuwaasoo loo
asaasay ujeedooyin kala duwan, tusaale ahaan: ururada caafimaadka iyo arimaha bulshada, kuwa degaanka
iyo dadka, isboortiga, jimicsiga iyo arimaha dhalinyarada, dhaganka, ururada hawlgabka, iyo ururo ka
shageeya hiwaayadaha iyo waxyaabaha xilliyada firaagada ah la qabto. Sidoo kale xisbiyada siyaasiga ah iyo
jamciyadaha diiniga ahba waa ururo. Ururadu waxaa ay noqon karaan kuwo gaar ahaaneed, kuwo degaan
ahaaneed, kuwo garan ahaaneed iyo kuwo caalami ahba. Ururada waxaa loo asaasi karaa taabagelinta
ujeedooyinka loo asaasay awgeed, mar haddii ay yihiin kuwo ku saleysan sharciga iyo habdhaganka
wanaagsan. Marka urur la asaasaayo waxaa loo baahan yahay saddex gof. Asaasidda ururka iyo
waxkagbashada howlihiisaba waxaa ay u baahan yihiin agoonta iyo daryeelka nidaamyo iyo hannaan u gaar
ah ururada. Asaasidda urur diiwaangashan, go’aan qaadashada, maamulka iyo baabi’inta ururkaba waa
kuwo ku saleysan sharci u gaar ah oo loo dejiyay ururada. Sida kale ururuka iyo xubnihiisa ayaa waxay
go’aan ka gaarayaan howlgabadka ururka u gaarka ah, kuwaasoo ah kuwo ku saleysan sharciyada u gaarka
ah ururka. Ururku waa mid rasmi ah, gaab sharci ah ku shageynaaya, waxaana uu awoodaa in uu dalbado
maalgelin kala duwan oo lagu taageeraayo howlihiisa. Sidoo kale ururku isaga ayaa ka mas’uul ah howlaha
uu gabanaayo.

Sharciyada ururuka waxaa lagu xusaa, sababta ururka loo asaasay. Qofka ka tirsan ururka waxaa loogu
yeeraa xubin. Waxaana ururka xubin ka noqon kara, gofka ansixiya ama aqoonsada ujeedada ururuka loo
asaasay. Ururku isaga ayaa go’aan ka gaari kara qofka xubinka ka noqonaaya ururka. Ururo badan ayaa
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sidoo kale waxaa ay gabangaabiyaan munaasbado, kuwaasoo ay suurtagal tahay in laga mid nogdo
xubnaha ururka. Ka mid nogoshada ururuka waa mid iskeed ah (aan khasab ahayn), qofna laguma khasbi
karo in uu ku biiro urur ka mid ah ururada. Haddii aad dooneyso in aad ku biirto urur ka mid ah ururada,
waa in aad u sheegtaa ama ku wargelisaa ururkaas xiiseynta aad xiiseyneyso in aad ku biirto ururka. Dalkan
Finland waxaa sharciga asaasiga ah lagu qoray arimaha ku saabsan xoriyadda isu imaatinka iyo ururada, wax
xadidaad ahna sharcigu ma saaraayo arinka ku saabsan ku biirista gofku uu ku biiraayo ururada kala duwan,
tan iyo inta uusan ururku ka shageynein arimo falal dambiyeed ah. Waxaa ururuku uu yeelan karaa lacagta
laga qaado xubnaha ee kharashka xubinka oo sannadle ah. Qaar ka mid ah ururada waxaa ay leeyihiin
gunnooyin ama waxyaabo faa’iidooyin kala duwan ah oo ay siiyaan xubnahooda. Macluumaad badan oo ku
saabsan asaasidda ururka iyo howlaha uu gabtaba waxaad ka heleysa internetka.

Waa maxay sababta looga qeybgalaayo waxqabadka ama howlaha ururada?

Ururadu waxaa ay xubnahooda u gabangaabiyaan waxgabadyo kala duwan. Marar badanna, waxaa ay
gabangaabiyaan howlo ay suurtagal tahay in ay ka geybgaataan xitaa dadka aan iyaga xubnaha ka aheyn,
tusaale ahaan munaasabadaha loo gabangaabiyo dadka ku nool degaanka, dhacdooyin kala duwan amaba
barnaamijyo isboorti ah oo loogu tala galay dhalinyarada. Dadka ka soo geybgalayaa howlahaasna waxaa
mideynaaya waa xiisaha ay u hayaan howshaas la soo diyaariyay. In badan oo ka mid ah ka soo
geybgalayaasha howlaha ururadu gabngaabiyaanna waxa kaliya oo u muhiimsan waa wada jirka xilligaas.
Ururada dhexdooda waxaa laga bartaa sidoo kale dad cusub, waxaana lagu gaataa waqtiga, islamarkaana
waxaa iyadoo la sameynaayo waxyaabao kala duwan, lagu bartaa xirfado cusub. Howlaha ururuka uu
gabanaayo iyadoo loo maraayo, ayaa sido kale waxaa saameyn lagu yeelan karaa arimaha gaarsiisaan illaa
heer bulsho. Sidoo kale ururadu waxaa ay bixiyaan shagooyin. Jamciyadaha iyo ururaduba waxaa ay door
muhiim ah oo muugda ku leeyihiin bulshada dhexdeeda: Finland waxaa howlaha waxgabad ee ururadu ay
ka jireen illaa iyo in ka badan 160 sano, waxaana ururadu ay sameyaan shaqoyin badan oo muhiim u ah
howlaha waxgabad ee bulshada iyo dhinaca nolol wanaagga dadka. Ka geybgaadashada howlaha waxgabad
ee ururada, waxaad nogoneysaa gof ka qeybgaadanaya dhismaha bulso wanaagsan!

Xigasho iyo warbixin dheeraad ah:

http://www.demokratia.fi/tietotori/kansalaistoiminta/

https://www.kansalaisyhteiskunta.fi

https://www.toimeksi.fi/kansalaisille/yhdistystoiminta/

howlaha waxgabad ee ururada oo lagu goray lugadda finishka ah ee la sahlay:
https://selko.fi/yhdistystoiminta/

Erey bixin

Kansalainen muwaadin

kansalaistoiminta howlaha bulshada

yhteiso bulsho

yhdistys urur

jarjesto jamciyad

vapaaehtoistyo shaqgo iskaa u gabasho ah (aan khasab aheyn)
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Englanti
Civic activity and associations

Civic activity is voluntary activity for the benefit of the community. Participation in civic activity is
everyone’s personal choice, based on one’s interests. By participating in civic activity, you can learn and
engage in many things together with other people, help your community’s conditions or have an effect on
social issues.

Everyone in Finland has the right and opportunity to promote and pursue issues they find interesting and
important. When a person or group of people notice something in their lives or environment to which
“something has to be done”, that’s when civic activity kicks in, and you start looking for ways to make a
change. One good way is to contact an association that already deals with the matter. An association
means a group of people who want to work together for a common goal. If no suitable association exists,
you can also start a new one.

Doing things together for a common cause

By civic activity, you often mean the things people do in various associations and organisations. An
association and an organisation are basically the same thing. Often you use the word organisation when
you talk about a larger or nationwide association. Finland has more than 100,000 registered associations
for a range of purposes, such as social welfare and health associations, residents’ associations, village
associations, exercise, sports and youth associations, cultural and pensioners’ associations and a range of
associations related to hobbies and leisure-time activities. Political parties and religious communities are
associations, too. Associations can be local, regional, national or international.

An association can be established in order to work towards a common goal, as long as it is not
inappropriate in any way and does not break any laws. A minimum of three persons are required to
establish an association. In order to establish and maintain an association, you must be familiar with and
take care of certain formalities. The establishment, decision-making, administration and dissolving related
to a registered association are subject to the conditions of the Associations Act. Otherwise the association
and its members decide about the activities among themselves within their own rules. An association is an
official, legal entity that can, for example, apply for funding to support its activities. It is also responsible for
its actions.

The articles of association explain the purpose for which the association was established. People belonging
to an association are called members. A person who accepts the association’s purpose may join the
association. An association may decide who it accepts as a member. Many associations also organise events
in which you can become a member. Joining an association is voluntary, and nobody can be forced to join
any association. If you want to join an association, let them know that you are interested in joining. In
Finland, freedom of assembly and freedom of association are included in the Finnish Constitution, and
people’s right to join various associations is not limited as long as the association is not doing anything
illegal. An association may have an annual membership fee. Some associations have various benefits they
offer their members. There is plenty of information on the Internet about establishing and running an
association.
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Why join an association?

Associations organise a range of activities to their members. Often they also organise activities that can be
participated in by non-members, such as events for local residents, various other events or, for example,
sports club activities for young people. Participants are brought together by a joint interest in a subject. For
many people, simply being together with other people is important. Associations also offer a good
opportunity to meet new people, to have something interesting to do and to learn new skills. It may also be
possible to affect things in a larger context. Associations also offer jobs to people. Indeed, associations and
organisations play an important role in society: there have been associations in Finland already for 160
years, and associations carry out a lot of important work for society in general and for people’s wellbeing.
By joining an association, you can help to build a better society!

Sources and additional information:
http://www.demokratia.fi/tietotori/kansalaistoiminta/

https://www.kansalaisyhteiskunta.fi/civil society

https://www.toimeksi.fi/tietoa-palvelusta/shortly-in-english/
About associations in simplified Finnish: https://selko.fi/yhdistystoiminta/

Glossary

citizen

civic activity
community
association
organisation
volunteer work
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