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HIILIVIISAASTI ARJESSA

llmastoviisaus arjessa tarkoittaa tavallisen eldman tekoja, joiden avulla maapallolle
jattdmamme jalanjalki kevenee ja toimintamme positiivinen vaikutus, kadenjalki,
kasvaa. Maaseudun Sivistysliiton hankkeissa kannustetaan ja aktivoidaan maaseu-
dun asukkaita ja toimijoita yksinkertaisiin arjen ilmastotekoihin. Hiiliviisaus-mene-
telmakortit esittelevat Vahahiiliset kylat -hankkeiden tyokaluja ja tarjoavat ideoita
niin yksiloiden kuin yhteisdjenkin kayttoon.

Lue lisaa arjen ilmastoteoista: TEKSTIT: Mari Korhonen, Heli Kallio-Kauppinen,
oL .. . Reeta Ronkko, Timo Reko
www.msl.fi/ilmastoviisaus/ilmastoteot

#mslfi #ilmastoviisaus KUVAT: Mari Korhonen, Heli Kallio-Kauppinen,
Reeta Ronkko, Timo Reko, Niina Vuori, Sanna Kuitunen,
Tristan Trefoil, Eveliina Keindnen

TAITTO: Riikka Kontio, Sisaltotoimisto Waria

MENETELMAKORTTIEN TUOTANTO:
Maaseudun Sivistysliitto, Vahahiiliset kylat -hankkeet (2018)

‘n‘ — ﬂ m Elinkeino-, likenne- ja
SYKE - ﬂ Viisari Oulujdrvi ymparistokeskus

maaseuturahasto







KYLA KARTALLA -TYOPAJA
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Yksi kartta kertoo enemman kuin tuhat sanaa ja toimii hyva-
na keskustelun herattajana.
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Karttaa on hyva lahted tydstamaan muutaman hengen ryh-
missa, joissa on eri-ikdisia kylalaisia. Jokaisella ryhmalla on
kylan kartta, johon numeroidaan esim. tarkeat paikat, lempi-
paikat, kokoontumispaikat, kulttuuri- ja maisemakohteet jne.

ST A i N

Myos negatiivisia tunteita herattavat “epdpaikat”, tyhjan pant-
tina olevat tai ransistyneet kohteet “joille tarttis tehda jotain”
kirjataan.

Lisdtietoja kohteista kirjataan toiselle paperille. Ryhmissa valitaan
tarkeimmat esille nousseista kohteista. Ndille kohteille voidaan
suunnitella jatkotoimia, kuten talkoita tai rahoitussuunnitelmia.

Lue lisaa karttatyopajoista:
https://msl.fi/ilmastoviisaus/ilmastoteot
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Kestavaa vai kertakayttoista?

Suurten vakijoukkojen kokoontumisiin liittyy monenlaista
ruokahuoltoa, jatehuoltoa, liikkennejdrjestelyja ja tarvike-
hankintoja. Hiiliviisas tapahtumajarjestaja pohtii voisiko tar-
joilut jarjestaa paikallisesti tuotetulla [dhiruoalla?

Kuinka lajitella ja kierrattaa jatteet tehokkaasti? Onnistuisiko
biojatteiden kompostointi? Loytyyko paikalta kuivakdymaloita
ja voisiko energiaa tuottaa vaikka siirrettavilla aurinkopanee-
leilla? Paasisiko tapahtumapaikalle yhteiskuljetuksella? Voisiko
kertakdyttoastiat korvata laina-astiastolla?

Esimerkkeja hiiliviisaista tapahtumajarjestelyista:
https://msl.fi/ilmastoviisaus/ilmastoteot
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Tilkuista taidetta vai tarvetekstiileja?

Tarpeettomaksi jaanyt tekstiili voi saada

uuden eldaman pienen tuunauksen tuloksena.
Vanhat farkut, t-paidat ja muut vaatekappaleet
taipuvat kasseiksi, patalapuiksi tai vaikka tilkkuina
yhteisolliseksi taideteokseksi.

Vinkkeja tekstiilituunaukseen:
https://msl.fi/ilmastoviisaus/ilmastoteot
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Tulisiko kuivakdaymala tarpeeseen?

Kylan kokoontumispaikoilla on usein luontainen tarve

viihtyisille ja simppeleille kdymalaratkaisuille. Ajanmukai-

nen kuivakdymala eli huussi saastaa vetta ja nappaa tal-
teen arvokkaita ravinteita. Napparissa kasissa uusi huussi
rakentuu talkoovoimin sutjakasti.

Ohjeita ja vinkkeja aiheeseen Kdaymalaseura Huussin sivuilta:
http://www.huussi.net/materiaalia/
www.msl.fi/ilmastoviisaus/ilmastoteot
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Loytyisiko pihastasi penkkiaineksia?

Pihanhoidon, kotitalouden ja kotieldinten sivutuotteiden
hyddyntaminen onnistuu katevasti, kun niitd kaytetdan vil-
javien kohopenkkien perustamiseen. Risut, komposti,
kotieldinten pehkut, ruohosilppu ym, vaikkapa
biohiilella tai bokashilla hdystettyna, kootaan
“lasagne”-tyyliin kerroksittain kasvualustak-
si. Penkin voi kaivaa hieman maan sisdan
tai perustaa vaikka suoraan nurmikolle,
pahvien paalle.

Kohopenkissa viihtyvat esim. talvivalko-
sipulit tai kurpitsat ja kesakurpitsat.

Tarkat kohopenkin rakennusohjeet:
https://msl.fi/ilmastoviisaus/ilmastoteot
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Syotaisko yhdessa?

Kylan yhteinen ruokailu on hyva tapa hyddyntaa havik-

kiruokaa ja silla voi olla myds suuri merkitys paikallisen
yhteisollisyyden luomisessa. Yhteisen aterian darella tu-
lee ravituksi monella tapaa.

Elintarvikkeita voivat ruoka-apuun luovuttaa kaikki elin-
tarvikealan toimijat, kuten alkutuottajat, jalostajat, varas-
tot, myymalat, suurtaloudet ja ravintolat.

Lue Niinilahden ja Kunnasniemen havikkiruokalounaista:
https://msl.fi/ilmastoviisaus/ilmastoteot

Eviran ohje lahjoitettuen elintarvikkeiden kaytosta ja jakelusta:
https://www.evira.fi/elintarvikkeet/valmistus-ja-myynti/
elintarvikehuoneistot/ruoka-apu/
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Olisiko energiakatsauksen aika?

Kylatalojen lammittamiseen ja kayttoon kuluu usein paljon
energiaa. Tama nakyy tietenkin myos yllapitokuluissa.

Saastokohteita voi loytaa kaymalla [api kylatalon [@mmon-, =
sahkon- ja vedenkulutusta, eristysratkaisuja, valaistusta seka
talon kayttoa.

Kohti vahahiilisia kylia -hankkeessa laaditusta Kylatalot ener-
giapiheiksi -oppaasta l0ytyy konkreettisia ohjeita oman kyla-
talon energiankulutuksen ja sita kautta hiilijalanjaljen pienen-
tamiseen.

Kdy nappaamassa vinkit oman kylatalosi kayttoon!
Opas loytyy osoitteesta
https://issuu.com/suomenymparistokeskus/docs/

kylatalot-energiapiheiksi_energiaop

Lue lisaa https://msl.fi/ilmastoviisaus/ilmastoteot
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Kotitalouksissa syntyvan biojatteen kompostointi on Pieni, siev ja sisasiisti komposti?
ekoteko. Perinteisen lampokompostorin rinnalle on ’
syntynyt myos uusia kompostointitapoja.

Bokashi -kompostoinnissa biojate hajoaa nopeasti ja
hajuttomasti maitohappokaymisen avulla. Keittiojat-
teet pilkotaan ja tyhjennetaan paivittéin ilmatiiviiseen
astiaan, paalle ripotellaan maitohappobakteereja sisal-
tavaa rouhetta. Kun astia on taynna, se jatetaan parik-
si viikoksi huoneenlampoon odottamaan. Sina aikana
bakteerit hajottavat jatetta niin, ettd kun se sekoitetaan
vanhaan multaan, jate muuttuu parissa viikossa valmiiksi
mullaksi.

Bokashi -kompostointi tuottaa ravinteikasta multaa, joka
jo valmiiksi sisaltda maaperan kannalta tarkeita mikrobeja.
Lisaksi bokashi -kompostoinnin etuna tavalliseen kompos-
tointiin verrattuna on se, etta kasvihuonekaasuja syntyy to-
della vahan. Bokashi -kompostointi sopii hyvin myds kylan
yhteiseksi jutuksi. Joko aletaan?

Lue lisda: https://msl.fi/ilmastoviisaus/ilmastoteot
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Aurinkoenergian hyddyntaminen kodin tai kylatalon l[am-
mityksessa ja sahkon tuotannossa on ilmastoviisas askel
kohti energiaomavaraisuutta.

Aurinkosahkon tuotantoon voi tutustua asiantuntijan veta-
malla aurinkosahkokurssilla tai tutustumiskaynnilla aurin-
kosahkoa tuottavaan kohteeseen. Pienen aurinkosahkojar-
jestelman asentaminen voidaan toteuttaa myds yhteisvoimin
ty6pajan muodossa.

Kesdaikaan sahko- tai puulammitteisen vesivaraajan lammit-

taminen aurinkolammon avulla sadstaa myos vaivaa ja rahaa.

Aurinkolampokerdaimia voi ostaa, mutta kerdimia voi rakentaa
my0s itse suhteellisen edullisesti itse, alkuun paasee lampoke-
rainten rakentamiskurssilla.

Lue lisda Maukkulan aurinkosahkojarjestelmasta ja
aurinkokerdinten rakentamiskursseista:
www.msl.fi/ilmastoviisaus/ilmastoteot
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Pihapiirin risujen ja muiden kuivien kasvijatteiden
hyodyntamismuoto on valmistaa niistd maanparan-

nusaineena kaytettavaa biohiilta. ?/.
Biohiili on kuivasta eloperdisesta aineksesta (risuista, Hukkapuu hyotykayttoon!

oljesta, jarviruo’osta tms) valmistettua hiilta. Hiilen ra-

kenne on hyvin huokoinen, jonka johdosta sitd kayte-

taan parantamaan maaperan veden ja ravinteiden pida-
tyskykya. Biohiilen huokoset toimivat myos oivallisena
"hotellina” maaperan pienelidille joka omalta osaltaan
parantaa maan elinvoimaa.

Ve

X,

Biohiilté voi valmistaa tarkoitukseen suunnitellulla hiilet-
timelld tai kartion muotoisessa maakuopassa. Jokainen
kilogramma biohiilta sitoo maaperdan 3,5 kiloa hiilidiok-
sidia hyvin pitkiksi ajoiksi verrattuna siihen, etta pihan
siivouksessa kertyneet risut havitettdisiin tavalliseen
tapaan polttamalla. Hiiletys on siis seka resurssi-
viisas ettd ilmastoviisas teko.

Lue lisda biohiilesta

https://msl.fi/ilmastoviisaus/ilmastoteot
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Kasvatetaanko kyldjuhlille omat perunat?

Permakulttuuri on ekologisen piha-/tilasuunnittelun
menetelmad, jonka nimi tulee sanoista permanent
agriculture. Permakulttuuritydpajassa tutustutaan
mm. suunnittelun perusteisiin, maaperan hoitoon,
kompostointiin, kumppanuuskasveihin, syotaviin met-
sapuutarhoihin ja opetellaan kaytdannossa esimerkiksi
kohopenkkien rakentamista tai nurmikkopotun istutta- 3
mista.

Katso nurmikkopotun istutusohjeet
www.msl.fi/ilmastoviisaus/ilmastoteot
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Mita herkkuja paikkakuntasi
Reko-renkaassa on tarjolla?

Lahiruoan kysynnan ja tarjonnan yksi kohtaamispaik-
ka on Reko-lahiruokarengastoiminta. Malli koostuu
Facebook-palvelussa toimivasta ryhmasta ja saan-
nollisistd, suoraan kuluttajalta lahituottajalle tehtyihin
ennakkotilauksiin perustuvista jakotapahtumista, joista
ryhmassa ilmoitetaan.

Reko-jako tapahtuu sovitulla tiheydella ja kukin jako il-
moitetaan paikkakunnan oman Reko-renkaan Facebook-
ryhmassa. Tuottajat tekevat joka jakoon oman ilmoituk-
sensa, ja tilaajat tekevat tilauksensa ilmoitukseen kom-
mentoimalla. Nain tuottaja tietdd jo paikalle tullessaan
paljonko myyntia on tulossa, ja etta liikkeellelahto kannat-
taa. Kuluttaja padsee noutamaan kerralla usean lahituot-
tajan tuotteita.

Lue lisda REKO -toiminnasta ja l6yda [ahin REKO-renkaasi
http://www.aitojamakuja.fi/reko.php
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Kukahan osaisi tehda pistoaitaa?

Polttopuun lisaksi hyvia kayttomuotoja nykymetsan-

hoidossa joskus korjaamatta jaavalle pienpuulle ovat
suositut perinteiset aidat, erilaiset penkit, istuimet, ai-
danteet, huussit, ulkovarastot, kasvatuslaatikot, suojat
ja katokset.

Tallaisten rakennelmien ikd on noin 20-30 vuotta. Voisi
ajatella, ettd ne ovat siis keskipitkia hiilinieluja. Raken-
tamalla 500 metria pistoaitaa sidotaan 10 kiintokuutio-
metrid puuta. Tama vastaa 10 tonnia hiilidioksidia (CO,
ekvivalentti), eli maaseudulla asuvan henkilon vuotuista
keskimaaraista hiilidioksidipadstomaaraa.
Pienpuurakentamisen voi jdrjestdaa sosiaaliseksi tapahtu-
maksi tai yhteisolliseksi toimeksi, jolloin siita tulee yhteinen
ilo.

Lue lisda https://msl.fi/ilmastoviisaus/ilmastoteot
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Paljonkohan siina saastaisi..?

Kyla, asuinyhteiso tai naapuriporukka voi hankkia
yhteisen jateastian esim. Poltettavalle jatteelle. Usein
myds jateyhtiot suosittelevat kotitalousjatteiden yh-
teisastioita.

Tuupovaaran Herajarven kylalla on yksi yhteinen jate-
piste, jonne kaikki kylaldiset ja kausiasukkaat tuovat pol-
tettavat jatteensa. Jo yli kaksikymmenta vuotta kestanyt
jatteiden yhteiskerays on pikku hiljaa koonnut kaikki ky-
[alaiset yhteiseen jaterinkiin. Kylayhdistyksen jasenmak-
su on samalla jatemaksu. Poltettavien jatteiden yhteiske-
radminen on innostanut myos kimppoihin kun viedaan
muita jatteita kunnan tai Rinkin kerdyspisteisiin.

Tutustu tarkemmin Herajarven jatekimppaan
https://msl.fi/ilmastoviisaus/ilmastoteot

MAASEUDUN e
SIVISTYSLIITTO
SYKE

- t/ﬁi @ m B Elinkeino-, likenne- ja

Viisari Oulujarvi ympéristokeskus

N
maaseuturahasto




